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1. IL D.P.R. 62/2013 “REGOLAMENTO RECANTE CODICE DI COMPORTAMENTO DEI DIPENDENTI 

PUBBLICI, A NORMA DELL’ ART. 54 DEL D.LGS. 165/2001” PREVEDE CHE IL DIPENDENTE PUBBLICO:  

 

a) Non chieda, né solleciti per sé, o per altri, regali o altre utilità; 

b) Non chieda, né solleciti per sé, o per altri, regali o altre utilità: può accettare regali di modico valore 

inferiore ai 150 Euro; 

c) Non accetti mai nessun regalo indipendentemente dal valore dello stesso; 

B 

2. QUALI FRA I SEGUENTI FATTORI LIMITA L’ESTENSIONE DEL GOMITO? 

a) La tensione della capsula posteriore 

b) Il becco dell’olecrano 

c) Tutte le precedenti 

       

     B 

 

3. UN MUSCOLO SVILUPPA MASSIMA FORZA QUANDO IL PROPRIO ANGOLO DI TRAZIONE È PARI A: 

a) 45° 

b) 90° 

c) 60° 

B 

 

4. LA FLESSIONE PASSIVA DELL’ANCA A GINOCCHIO FLESSO MISURA: 

a) 145° 

b) 120° 

c) 130° 

A 

 

 

 

 



5. AI SENSI DELLA LEGGE REGIONALE 2/2003 (REGIONE EMILIA-ROMAGNA) LE ASP SONO : 

 

a) Enti Pubblici economici; 

b) Aziende di diritto pubblico, dotate di personalità giuridica, di autonomia statutaria, gestionale, 

patrimoniale, contabile e finanziaria e non hanno fine di lucro;  

c) Aziende di diritto privato, dotate di personalità giuridica, di autonomia statutaria, gestionale, 

patrimoniale, contabile e finanziaria e non hanno fine di lucro;  

B 

 

6. NELL’APRASSIA IDEOMOTORIA IL SOGGETTO: 

a) Non sa come fare 

b) Non sa cosa fare 

c) Sia a che b 

A 

 

7. QUALI ACCORGIMENTI È MEGLIO UTILIZZARE PER UN PAZIENTE CON DEFICIT DELL’ATTENZIONE? 

a) Evitare tempi lunghi di lavoro 

b) Ridurre gli elementi di distrazione 

c) Sia a che b 

C 

 

8. LA DGR E.R. N. 514/2009 PREVEDE LE PROCEDURE PER L’ ACCREDITAMENTO PER I SEGUENTI 

SERVIZI:  

a) Assistenza Domiciliare (per anziani e disabili); 

- Casa Residenza per anziani non autosufficienti; 

- Centro Diurno Assistenziale per anziani; 

- Centro Socio-Riabilitativo Residenziale per disabili; 

- Centro Socio-riabilitativo semiresidenziale per disabili; 

b) Assistenza Domiciliare (per anziani e disabili); 

- Casa Residenza per anziani non autosufficienti; 

- Centro Diurno Assistenziale per anziani; 

- Centro Socio-Riabilitativo Residenziale per disabili; 

- Centro Socio-riabilitativo semiresidenziale per disabili; 

- Gruppi appartamento per Disabili Gravi; 

 

 



c) Assistenza Domiciliare (per anziani e disabili); 

- Casa Residenza per anziani autosufficienti; 

- Centro Diurno Assistenziale per anziani; 

- Centro Socio-Riabilitativo Residenziale per disabili; 

A 

 

9. NELLA SINERGIA ESTENSORIA DELL’ARTO INFERIORE: 

a) Il piede è flesso plantarmente 

b) L’anca è extraruotata 

c) Sia a che b 

A 

 

10. IN FASE POST-ACUTA IL PAZIENTE EMIPLEGICO DEVE ESSERE STIMOLATO AL: 

a) Recupero della stazione eretta e della deambulazione 

b) Recupero dell’autonomia nelle ADL 

c) Sia a che b 

C 

 

11. QUALI CARATTERISTICHE DEVE AVERE LA CARROZZINA DEL PAZIENTE CON EMIPLEGIA? 

a) Braccioli estraibili 

b) Tavolino trasparente 

c) Sia a che b 

C 

 

12. QUALE TRA I SEGUENTI METODI È PIÙ INDICATO PER IL TRATTAMENTO DI PAZIENTI CON LESIONI 

NEUROLOGICHE? 

a) Bobath 

b) Souchard 

c) Mckenzie 

A 

 

13. L’ASSUNZIONE NELLE AMMINISTRAZIONI PUBBLICHE AVVIENE CON CONTRATTO INDIVIDUALE DI 

LAVORO?  

a) Si, ma solo per i contratti a tempo indeterminato;  

b) Sì, lo prevede l’art.51 della Costituzione;  

c) Sì, lo prevede l’art.35 del D.Lgs. N. 165/2001; 

C 



14. NEL FENOMENO DELLA “CONTRAZIONE TETANICA”: 

a) La forza aumenta velocemente in modo costante fino a raggiungere un plateau 

b) Non è possibile distinguere le singole contrazioni 

c) Tutte le precedenti 

C 

15. IN MATERIA DI TUTELA DELLA PRIVACY, I DATI PERSONALI OGGETTO DI TRATTAMENTO: 

a)   devono essere trattati in modo lecito e secondo correttezza 

b)   non devono essere necessariamente pertinenti 

c)   non devono essere trattati in assenza del responsabile del trattamento 

       A 
 

16. LA CRIOTERAPIA: 

a) Ha effetto antiflogistico, antiedemigeno e antalgico 

b) Velocizza il metabolismo tessutale 

c) Induce vasodilatazione 

A 

 

17. QUALE TRA LE SEGUENTI NON RAPPRESENTA UNA CONTROINDICAZIONE NELL’USO DELL’UTS? 

a) Artrosi 

b) Osteoporosi 

c) Articolazioni in fase di accrescimento osseo 

A 

 

18. LA SALUTE È: 

a) Tutelata dalla Repubblica 

b) Un diritto dell’individuo 

c) Tutte le precedenti 

C 

 

19. SECONDO LA CARTA DEI SERVIZI PUBBLICI SANITARI, IL PAZIENTE HA DIRITTO: 

a) A poter identificare il personale, che dovrebbe essere dotato di un cartellino di riconoscimento con 

nome e qualifica 

b) Al rispetto della propria dignità, intimità e pudore 

c) Tutte le precedenti 

C 



20. IN RIFERIMENTO ALLA DGR EMILIA-ROMAGNA 514/2009 LA CASA RESIDENZA PER ANZIANI:  

a) è un servizio socio-sanitario residenziale destinato ad accogliere, temporaneamente o 

permanentemente, anziani non autosufficienti di grado medio ed elevato, che non necessitano di 

specifiche prestazioni ospedaliere; 

b) è un servizio socio-assistenziale residenziale destinato ad accogliere, temporaneamente o 

permanentemente, anziani non autosufficienti di grado medio ed elevato, che non necessitano di 

specifiche prestazioni ospedaliere;  

c) è un servizio socio-sanitario residenziale destinato ad accogliere definitivamente anziani  

parzialmente autosufficienti e non autosufficienti di grado medio ed elevato, che non necessitano di 

specifiche prestazioni ospedaliere; 

A 

 

21. SECONDO L’ART.32, CAPO III DEL CODICE DEONTOLOGICO, IL FISIOTERAPISTA: 

a) Ha il dovere di denunciare ogni abuso della professione all’associazione o all’ordine professionale 

b) Può denunciare, quando lo riscontra, l’abuso della professione, ma ciò non rappresenta un dovere 

c) Non può denunciare l’abuso della propria professione 

A 

 

22. IL FISIOTERAPISTA CHE VIOLA LE NORME ENUNCIATE DAL CODICE DEONTOLOGICO È SOTTOPOSTO 

A: 

a) Sanzioni pecuniarie 

b) Processo penale 

c) Procedimento disciplinare 

C 

 

23. IL TEST DI ROMBERG È POSITIVO: 

a) Se l’equilibrio peggiora alla chiusura degli occhi 

b) Se l’equilibrio non è alterato dalla chiusura degli occhi 

c) Se l’equilibrio è stabile con gli occhi aperti 

A 

24. IL TREMORE A RIPOSO: 

a) È tipico della malattia di Parkinson 

b) Si riduce o scompare col movimento 

c) Tutte le precedenti 

C 

 

 



25. IL “CAMMINO PARKINSONIANO” SI CARATTERIZZA PER: 

a) Riduzione della lunghezza del passo 

b) Aumento della cedenza 

c) Aumento della lunghezza del passo 

A 

26. QUALE DELLE SEGUENTI È UNA TECNICA DI DISOSTRUZIONE DELLE VIE AEREE: 

a) Percussioni 

b) Drenaggio posturale 

c) Tutte le precedenti 

C 

 
27. QUAL È LA SEDE PIÙ FREQUENTE DEL DOLORE IN CASO DI COXARTROSI? 

a) Al ginocchio 

b) Alla schiena 

c) All’inguine 

C 

28. SI PARLA DI PSEUDOARTROSI: 

a) Quando la frattura non si consolida oltre 12 mesi dall’evento traumatico 

b) Quando la frattura non si consolida oltre 4 mesi dall’evento traumatico 

c) Quando la frattura non si consolida oltre 6 mesi dall’evento traumatico 

C 

 

29. QUALI RACCOMANDAZIONI SONO IMPORTANTI PER IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO DI UN 

PAZIENTE CON SCLEROSI MULTIPLA (SM)? 

a) Evitare gli esercizi nelle ore più calde 

b) Meglio effettuare gli esercizi al mattino 

c) Sia a che b 

C 

30. UN PAZIENTE CON LIVELLO LESIONALE DEL MIDOLLO SOPRA C3 PRESENTA: 

a) Paralisi incompleta di tutti i muscoli respiratori 

b) Paralisi completa di tutti i muscoli respiratori 

c) Paralisi completa solo dei muscoli accessori alla respirazione 

C 


